
I: Nei cantieri edili o di ingegneria civile sono sempre più
numerosi i lavoratori stranieri. Secondo l’art. 36 del D.Lgs.

81/2008 e s.m., ciascun lavoratore deve ricevere una formazione
adeguata in materia di sicurezza e salute: ecco il perché di questo

opuscolo scritto in forma breve ed incisiva, nelle lingue più parlate
nei cantieri (polacco, romeno, albanese e arabo).

Pl: Na terenach budowy lub inżynierii cywilnej pracuje coraz
więcej cudzoziemców. Zgodnie z art. 36 D.Lgs. 81/ 2008, każdy z
pracowników powinien uzyskać odpowiednie szkolenie dotyczące

zasad bezpieczeństwa i higieny pracy: to powód niniejszej
broszury napisanej w formie krótkiej i zwięzłej, w językach
najczęściej używanych na budowach (polskim, rumuńskim,

albańskim i arabskim).

Ro: Numărul de muncitori străini prezenţi pe şantierele din Italia
se măreşte pe zi ce trece. Conform art. 36 al Decretului de lege

81/2008, fiecare muncitor trebuie să fie instruit corespunzător în
privinţa siguranţei şi a riscurilor asociate muncii: de aceea am

tipărit broşura de faţă într­o formă cât mai scurtă şi intuitivă. Am
tradus de asemenea textul în limbile cele mai răspândite pe

şantierele italiene (poloneză, română, albaneză şi arabă).

Sq: Në kantieret e ndërtimit apo të inxhenierisë civile numri i
punëtorëve të huaj po rritet gjithnjë e më tepër. Në bazë të nenit 36

të D.Lgjs. 81/2008, çdo punëtor duhet të marrë një formim të
përshtatshëm në fushën e sigurisë dhe të shëndetit: ja arsyeja e
krijimit të kësaj broshure, e shkruar në formë të shkurtër dhe të
drejpërdrejtë, në gjuhët më të folura nëpër kantiere (polonisht,

rumanisht, shqip, dhe arabisht).

Ar:
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presentazione przezentacja prezentare paraqitje

5

I: La presente pubblicazione è indirizzata alla popolazione dei
lavoratori dei cantieri edili o di ingegneria civile, oggi sempre più

costituita da lavoratori stranieri. Le informazioni base sulla
sicurezza e salute nei cantieri sono scritte, in forma breve ed

incisiva, nelle lingue più parlate nei cantieri. Ogni notazione è
arricchita da rappresentazioni grafiche con lo scopo di rendere

comprensibile il messaggio in maniera più soddisfacente.

Pl: Niniejsza publikacja przeznaczona jest dla grupy
pracowników budowlanych i inżynierii cywilnej, obecnie coraz
częściej reprezentowanej przez cudzoziemców. Ogólne informacje
dotyczące zasad bezpieczeństwa i higieny pracy na budowach
opisane są, w formie krótkiej i zwięzłej, w dominujących na
budowie językach. Każde oznakowanie uzupełnione jest
rysunkiem w celu ułatwienia zrozumienia treści.

Ro: Această publicaţie se adresează muncitorilor din şantierele
edile sau de opere publice, majoritatea fiind în ziua de astăzi,

străini.  Informaţiile de bază cu privire la siguranţa şi la sănătatea
muncitorilor pe şantier sunt scrise într­o formă scurtă şi concisă,

în cele mai vorbite limbi de pe şantiere.  Fiecare notă este însoţită
de câte o imagine pentru a face înţeles mesajul cât mai bine.

Sq: Ky botim i drejtohet punonjësve të ndërmarrjeve ndërtuese
ose të inxhenierisë civile, grup popullsie që sot përbëhet gjithnjë e
më shumë nga punëtorë të huaj. Informacionet bazë mbi sigurinë
dhe shëndetin në kantiere janë shkruar, shkurt dhe në mënyrë të
drejtpërdrejtë, në ato gjuhë të huaja të cilat fliten më tepër nëpër
kantiere. Çdo shënim është pasuruar me figura grafike me qëllim
që mesazhi të bëhet sa më tepër i kuptueshëm.

Ar:
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I: In Italia ogni anno nei cantieri si verifica quasi un infortunio
mortale ogni giorno lavorativo. 

Pl: Każdego roku na budowach
we Włoszech odnotowuje się

dziennie jeden wypadek
śmiertelny.

Ro: Pe şantierele din Italia,
moare câte o persoană în

fiecare zi.

Sq: Çdo vit, nëpër
kantiere në Itali ndodh

një aksident vdekjeprurës për
ditë pune.

Ar:

I: Per arginare questo drammatico
fenomeno la legge chiede l’impegno 
di tutti i soggetti...

Pl: Aby powstrzymać to dramatyczne
zjawisko prawo nakazuje wspólne
zaangażowanie się wszystkich
podmiotów …

Ro: Pentru a limita acest fenomen
dramatic, legea italiană cere implicarea
tuturor…

Sq: Për të kufizuar këtë dukuri dramatike
ligji ka nevojë për angazhimin e të gjithë
subjekteve...

Ar:
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introduzione wprowadzenie introducere hyrje

I: ... del committente, responsabile 
dei lavori, dei coordinatori per 
la sicurezza, delle imprese 
e dei lavoratori.

Pl: ... zamawiającego, kierownika
prac, koordynatorów do spraw
bezpieczeństwa, firm i pracowników.

Ro: ...a contractantului, a
responsabilului de lucrări, a coordonatorilor 
pentru siguranță, a companiilor și a lucrătorilor.

Sq: ... të porositësit, përgjegjësit të punimeve, të
koordinatorëve të sigurisë, të ndërmarrjeve dhe të
punonjësve.

Ar:

I: Il committente seleziona le imprese
e i lavoratori autonomi, verificando la

loro capacità di eseguire i lavori in
sicurezza.

Pl: Zleceniodawca dokonuje wyboru
firm i profesjonistów pracujących w
trybie samozatrudnienia, upewniając

się w zakresie ich zdolności do
wykonywania prac w warunkach

bezpieczeństwa.

Ro: Comisionarul alege firmele şi lucrătorii independenţi în baza
capacităţii acestora de a executa lucrările în deplină siguranţă.

Sq: Porositësi përzgjedh ndërmarrjet dhe punonjësit e pavarur duke
verifikuar aftësinë e tyre për të kryer punimet në siguri të plotë.

Ar:

7
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I: Nel cantiere ogni lavoratore deve aver cura
della propria sicurezza e di quella altrui.

Pl: Na budowie każdy pracownik
powinien  dbać o bezpieczeństwo własne

i innych. 

Ro: Fiecare muncitor trebuie să
aibă grijă de propria­i siguranţă

dar şi de a celorlalţi.

Sq: Në kantier çdo punonjës duhet të
kujdeset për sigurinë e vet dhe të

të tjerëve.

Ar:

I: I lavoratori hanno diritto a un’adeguata informazione e
formazione sui rischi e devono attenersi alle istruzioni
ricevute dai propri superiori.

Pl: Pracownicy mają prawo do uzyskania prawidłowej
informacji i szkolenia dotyczącego ryzyka oraz są
obowiązani stosować się do instrukcji otrzymanych od
prze ożonych.

Ro: Toţi muncitorii trebuie să fie instruiţi asupra
riscurilor la care se expun şi trebuie să respecte toate
regulile primite din partea superiorilor.

Sq: Punonjësit kanë të drejtë për informim dhe formim të
përshtatshëm mbi rreziqet dhe duhet t’iu përmbahen udhëzimeve
të marra nga eprorët e tyre.

Ar:
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I: Tutti i lavoratori, anche quelli
autonomi, devono avere la tessera 
di riconoscimento.

Pl: Wszyscy pracownicy, również
profesjoniści pracujący w trybie
samozatrudnienia, powinni nosić kartę
identyfikacyjną.

Ro: Toţi muncitorii, inclusiv cei
independenţi, trebuie să poarte un
document de identificare.

Sq: Të gjithë punonjësit, qoftë edhe të
pavarur, duhet të mbajnë me vete teserën e identifikimit.

Ar:

I: I capi squadra (i preposti), da parte loro, devono
verificare che i lavoratori adottino le misure di tutela

previste caso per caso ed intervenire in caso di pericolo.

Pl: Do obowiązków kierowników budowy (osób
wyznaczonych) należy sprawdzenie, czy pracownicy

stosują środki bezpieczeństwa odpowiednie 
do danej sytuacji oraz interwencja w przypadku

stwierdzenia niebezpieczeństwa.

Ro: Pe de altă parte, șefii de echipă (supervizorii)
trebuie să verifice dacă lucrătorii respectă măsurile de protecție
prevăzute în funcție de situație și să intervină în caz de pericol.

Sq: Drejtuesit e skuadrave (personat e caktuar), nga ana e tyre, duhet
të verifikojnë që punonjësit të marrin masat mbrojtëse të parashikuara

sipas çdo rasti dhe të ndërhyjnë në rast rreziku.

Ar:

introduzione wprowadzenie introducere hyrje
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I: Attrezzatura di lavoro = macchina, apparecchio,
utensile od impianto usato nei cantieri.

Pl: Sprzęt roboczy = maszyna,
urządzenie, przyrząd lub instalacja

używana na budowie.

Ro: Echipamente de lucru =
maşină, aparat, ustensilă sau

utilaj folosit pe şantiere.

Sq: Pajisje pune = makineri, aparaturë, vegël ose impiant i përdorur
nëpër kantiere.

Ar:

I: Il datore di lavoro fornisce ai lavoratori
attrezzature di lavoro conformi alla legge ed
idonee al lavoro cui sono destinate.

Pl: Pracodawca jest obowiązany zapewnić
pracownikom odpowiedni do wykonywanej pracy
sprzęt zgodny z obowiązującymi przepisami.

Ro: Angajatorul trebuie să pună la dispoziţia
muncitorilor numai echipamente care se
conformează legislaţiei şi care au fost proiectate
pentru acel scop. 

Sq: Punëdhënësi u siguron punonjësve pajisje
pune në përputhje me ligjin si dhe të përshtatshme për punimin
për të cilin janë caktuar.

Ar:

10
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attrezzature sprzęt echipamente pajisje

I: Le macchine devono essere dotate 
di marchio CE e della relativa 
dichiarazione di conformità.

Pl: Maszyny powinny posiadać
oznakowanie CE i deklarację
zgodności.

Ro: Toate maşinile trebuie să fie aibă
marca CE dar şi o declaraţie de
conformitate.

Sq: Makineritë duhet të jenë të
pajisura me shenjimin CE dhe
me deklaratën e konformitetit.

Ar:

I: L’uso delle attrezzature di lavoro comporta dei rischi: 
contro quelli meccanici, ogni macchina deve avere 

protezioni fisse e mobili e dispositivi di protezione.

Pl: Sprzęt może stać się źródłem ryzyka:
przeciw urazom mechanicznym, każda

maszyna powinna być wyposażona w stałe i
ruchome osłony oraz urządzenia ochronne.

Ro: Echipamentele prezintă diverse riscuri:
fiecare utilaj trebuie să fie dotat cu

dispozitive de protecţie fixe şi mobile
împotriva riscurilor mecanice.

Sq: Pajisjet paraqesin rreziqe të ndryshme: kundrejt
rreziqeve mekanike, çdo makineri duhet të ketë mbrojtje të

lëvizshme e të palëvizshme si dhe mekanizma mbrojtjeje.

Ar:
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